
DIMAGRIRE IN MODO CONSAPEVOLE

Sede: +1 Wellness Studio       Sede: Studio Associato “Psycon”
  v. Verdi, 35/37          v. Rivis, 21
  33037 Pasian di Prato (UD)       33100 Udine 

Orari: mercoledì 20:30 - 22:30      Orari: sabato 9:30 - 11:30

Date: 28 settembre 2011       Date: 24 settembre 2011
  12 ottobre 2011          8 ottobre 2011
  26 ottobre 2011          22 ottobre 2011
  9 novembre 2011          5 novembre 2011
  23 novembre 2011         19 novembre 2011
  7 dicembre 2011          3 dicembre 2011
  21 dicembre 2011         17 dicembre 2011
  11 gennaio 2012          21 gennaio 2012
  25 gennaio 2012          4 febbraio 2012
  8 febbraio 2012          18 febbraio 2012
  22 febbraio 2012          3 marzo 2012
  7 marzo 2012          17 marzo 2012

TRAINING MENTALE       CORSO DI RILASSAMENTO

Sede: +1 Wellness Studio       Sede: Studio Associato “Psycon”
  v. Verdi, 35/37          v. Rivis, 21
  33037 Pasian di Prato (UD)       33100 Udine

Orari: domenica 9:00 - 13:00      Orari: lunedì 20:30 - 22:30

Date: 2 ottobre 2011        Date: 3 ottobre 2011
  23 ottobre 2011          10 ottobre 2011
  20 novembre 2011         17 ottobre 2011
  18 dicembre 2011         24 ottobre 2011
  22 gennaio 2012          7 novembre 2011
  19 febbraio 2012          14 novembre 2011
  18 marzo 2012          21 novembre 2011
  22 aprile 2012          28 novembre 2011
  20 maggio 2012          5 dicembre 2011
  17 giugno 2012          12 dicembre 2011
               9 gennaio 2012
               16 gennaio 2012
               23 gennaio 2012
               30 gennaio 2012
               6 febbraio 2012
               13 febbraio 2012


